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Liebe Leserin, lieber Leser, 

der Jahresanfang ist ja immer auch die Zeit der guten Vorsätze – und auch, wenn wir diese nicht immer so ganz zu 

unserer Zufriedenheit einhalten, so spricht doch nichts dagegen, sich neue Ziele zu setzen. Auch das Puma-Team 

setzt sich Ziele, und Ziel 1 in diesem Jahr ist es, Energiesparen in unserem Schulhaus wieder verstärkt in den Fokus 

zu rücken.  

Aus diesem Grund erinnern wir zunächst an das allseits bekannte „Fenster zu, Geräte abschalten, Licht aus“ in den 

Klassen und auch im Lehrer*innenzimmer. Außerdem findet ihr im Anhang wie immer wunderbare und schnell 

umsetzbare Vorschläge, um das Thema im Unterricht zu behandeln.  

Eine Sache aus dem alten Jahr möchten wir jedoch auch noch mitnehmen. Die 3 FA hat in diesem Schuljahr an 

dem Projekt „LowinFood“ teilgenommen, bei dem sie  unter anderem mit Profikoch Jochen Neustifter ein Menü 

kreierten, das quasi ohne Lebensmittelabfälle auskommt. Hiervon findet ihr auch ein paar Fotos in diesem 

Newsletter.  

 

Mit pumafreundlichen Grüßen, 

Isabella Hackl, Sarah Ringl, Bernadette Schmid, Daniela Zimmel 

 

 

 

 

 

 

Was wir vorhaben  

 

Welche Maßnahmen umgesetzt werden sollen 

• Erinnerung an die richtige Verwendung der schaltbaren Steckerleiste 

(„Zuerst PC herunterfahren bzw. Drucker ausschalten, erst dann 

schaltbare Steckerleiste abschalten. Achtung: Multifunktionsgeräte 

sollen nicht vom Stromnetz getrennt werden!“)  

• Entsprechenden Hinweis (Herunterfahren der pädagogischen 

EDVArbeitsplätze nach Unterrichtsende) ans Lehrerinnen- und 

Lehrerkollegium geben  

• Entsprechenden Hinweis (Stoßlüften statt Dauerlüften) ans 

Lehrerinnen- und Lehrerkollegium geben 

 

 

 

 

Quelle: https://puma.lehrerweb.at/umweltprogramm-lehrerweb  

 

 

https://puma.lehrerweb.at/umweltprogramm-lehrerweb


 

 

Viel Spaß beim Schmökern! 

 

https://puma.lehrerweb.at/fileadmin/puma/redaktion/Documents/m1_grundlagen/Modul_M

1_Unterrichtsmaterialien.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Das Thema Energie im Unterricht 

Zum Thema Energie möchten wir euch ein paar schnell umsetzbare Tipps für euren Unterrichtsalltag zeigen. 

1. In diesem Gedankenexperiment beschäftigen sich die Schüler*innen damit, wie ihr Leben aussehen 

würde, wenn es plötzlich keinen Strom mehr gäbe: 

 https://www.umweltbildung.at/praxismaterial/nichts-geht-mehr/ 

 

2. Diese Unterrichtsidee hilft, Energiefresser in der Schule aufzudecken und das Bewusstsein für 

Stromfresser im eigenen Leben zu schärfen.  

https://www.umweltbildung.at/praxismaterial/energiefresseralarm/  

 

3. Wenn es jemand verspielter mag, findet sich hier ein Escape-Game, in dem die Schüler*innen 

Möglichkeiten zum Energiesparen finden und benennen müssen:  

https://www.finanztip.schule/unterrichtsmaterial/energie-sparen/  

 

Viel Spaß beim Schmökern! 
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